DECOUVREZ LE CONNAISSEUR
QUI SOMMEILLE EN VOUS

Ces histoires de bieres vous ont donné envie de partir, vous aussi, a la découverte des saveurs
et des arémes ? Rassemblez famille et amis autour d'une belle sélection de bieres... et qu'une
délicieuse soirée de degustation maison commence ! Nos conseils pratiques et fiches de

dégustation vous guideront.

AVANT DE COMMENCER. ..

Un verre propre

Pour déguster votre biere de maniere optimale,
le verre doit étre exempt de graisse et de savon
Cela permet aussi ala mousse de ne pas retom-
ber trop vite. Il est donc essentiel de rincer
abondamment le verre apres l'avoir lave.

Apprécier ’'apparence
Vous pourrez mieux juger la robe de votre
biere en tenant le verre devant un fond blanc.
Intéressant a évaluer aussi : la densité, la tex-
ture et la couleur du col de mousse, ainsi que
l'intensité de l'effervescence.

Sentir en deux temps

Plongez d’abord le nez dans le verre. Faites
ensuite tournoyer le verre pour amplifier les
arémes. Des souvenirs d’'enfance vous revien-
dront peut-étre, comme l'odeur de I'herbe
fraichement coupée. Ou vous discernerez des
arémes quin'entrent pas dans la composition
dela biere.

Distinguer les saveurs

Prenez une gorgée et aspirez éventuellement
un peu d'air avant d'avaler (comme lors d'une
dégustation de vin). Apres la saveur dominante
(douceur, acidité ou amertume) émergent les
saveurs secondaires et celles de certains in-
grédients, comme le houblon, qui confere de
la fraicheur a la biere
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